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スポーツ振興対策特別委員会 

 

１ 開催日時  平成 31 年１月 18 日（金） 10 時 04 分～11 時 58 分 

 

２ 開催場所  第四委員会室 

 

３ 説 明 員  県民生活部長および関係職員 

 

４ 議事の概要 

 

（１）スポーツ（身体活動）を通じた健康づくりについて 

   委員からは、健康づくりに取り組めていない方にも行動してもらえるよう、県民の

健康づくりに向けたインセンティブ制度について、市町、企業等と連携し、県として

主体的にそのあり方を検討する必要があるのではないか、などの意見が出された。 

 

（２）障害者のスポーツ推進に向けた取り組みについて 

   委員からは、障害者スポーツ推進事業の実施地域に偏りが見られるように思うので、

バランス良く地域に広がるようにしてほしい、などの意見が出された。 

 

（３）平成 30 年度全国体力・運動能力、運動習慣等調査結果について 
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