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国民スポーツ大会・全国障害者スポーツ大会対策特別委員会 

 

１ 開催日時  令和２年６月 15 日（月） ９時 58 分～11 時 42 分 

 

２ 開催場所  第四委員会室 

 

３ 説 明 員  文化スポーツ部長および関係職員 

 

４ 議事の概要 

 

（１） 付議事件に係る関係部局の取り組みについて 

① 第 79 回国民スポーツ大会・第 24 回全国障害者スポーツ大会の準備状況について   

委員からは、大会に向けて獲得点数を上げることも大切だが、当県が得意としてい

ない競技を含めた、全ての競技の質と競技力を向上させることが大切である、他県か

ら選手を獲得するのではなく、地域の選手を育てて地域にとどまってもらい、地域の

ために力を発揮してもらう仕組みをつくられたい、新型コロナウイルス感染症の影響

を踏まえた競技力向上に向けての県の考え方を、もっとしっかり示すべきである、な

どの意見が出された。 

 

  ② スポーツ振興について 

   新型コロナウイルス感染症の影響で、子供たちの体力に大きな個人差がついている

と懸念されるので、運動が不足している子供たちに個別指導を行ってもらいたい、な

どの意見が出された。 

 

  ③ スポーツ（身体活動）を活用した健康増進について 

   委員からは、県民の健康増進のために各事業を行っているが、イベントの参加人数

やアプリのダウンロード数では事業効果がわからないので、県民の運動習慣や健康寿

命の増進などについて、毎年検証をすべきである、新型コロナウイルス感染症の影響

で事業の進捗が遅れているが、新しい生活様式となり、健康増進への取り組みが大き

く変わると考えられるので、当初予算の事業をそのまま行うのではなく、もう一度事

業を考え直すべきではないか、などの意見が出された。 

 

（２）第 79 回国民スポーツ大会・第 24 回全国障害者スポーツ大会滋賀県開催準備委員会 

第８回常任委員会・第８回総会について 

 

（３）委員会の運営方針について 

運営方針としては、執行部から説明を求めるほか、県内・県外の行政調査、県民参画

委員会、参考人からの意見聴取等を可能な限り実施することにより、多面的な調査を行

うとともに、積極的な意見交換を行うこととされた。 

また、重点調査項目としては、「国民スポーツ大会・全国障害者スポーツ大会の開催
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およびその後を見据えた施設・環境の整備について」「国民スポーツ大会・全国障害者

スポーツ大会の開催およびその後を見据え、滋賀県競技力向上基本計画を踏まえた、競

技力の向上と指導者の育成について」「スポーツを活用した健康増進について」の３点

が位置づけられた。 

 

 

 

委員会で配付された資料 

１  第79回国民スポーツ大会・第24回全国障害者スポーツ大会の準備状況について 

2-1 スポーツ振興について（１） 

2-2  スポーツ振興について（２） 

３  スポーツ（身体活動）を活用した健康増進について 

４ 第79回国民スポーツ大会・第24回全国障害者スポーツ大会滋賀県開催準備委員会 第

８回常任委員会・第８回総会について 

５ 「健康しが」を旅するハンドブック 

 


