
体育振興・健康づくり対策特別委員会 県外行政調査

１ 調査日 平成２５年１１月１９日（火）～２０日（水）

２ 調査の概要

（１）千葉県総合スポーツセンター （千葉県千葉市）

千葉県では、平成 22 年に第 65 回国民体育大会が開催され、同年千葉県体育・スポーツ振興条

例が施行されている。

本県では平成 36 年に国民体育大会の開催が内定しており、開催に向けた動きが本格化してい

るところであるため、千葉県における国民体育大会の開催状況およびスポーツ振興の取り組みに

ついて調査を行った。

（２）静岡県議会事務局 （静岡県静岡市）

平成 24 年度、厚生労働省において「第 1 回健康寿命をのばそう！アワード」が実施され、静

岡県の「健康寿命日本一に向けたふじのくにの挑戦」が最優秀賞を受賞した。また平成 22 年に

おける静岡県のいわゆる健康寿命は男性 71．68 歳で全国 2位、女性 75．32 歳で全国 1位である

ことから、当該県における健康寿命の延伸にかかる取り組みについて調査を行った。


